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RESUMEN

Las secuelas psicologicas del abuso sexual asociadas al Estrés post traumatico (TEPT),
con afectacion al sistema cognitivo como la memoria, la identidad y el estado emocional de
las victimas, se han presentado como ciertas dificultades en la evaluacion de los testimonios
en el ambito forense que en ocasiones son tomados como no validos. Aunque existen
instrumentos psicométricos para valorar TEPT y la validez del testimonio, su adaptacion y
validacion en América Latina aun presentan limitaciones. Por lo tanto y con el propésito de
verificar la produccion cientifica publicada entre 2009 y 2025, se realiza el estudio teniendo
en cuenta los avances a lo largo del tiempo, el impacto y las redes de colaboracion
presentes en la literatura cientifica que nos va a permitir identificar, cuantificar y representar
la produccion de estudios relacionados con las escalas en el contexto latinoamericano.

Palabras Clave: Trastorno de estrés postraumatico, memoria traumatica, validez del
testimonio, abuso sexual

ABSTRACT

The psychological sequelae of sexual abuse associated with PTSD—which affect cognitive
systems such as memory, identity, and the victims' emotional state—pose challenges for
the forensic evaluation of testimonies, which are sometimes deemed invalid. Although
psychometric instruments exist to assess PTSD and the validity of testimony, their
adaptation and validation in Latin America still face limitations. Therefore, to analyze
scientific output published between 2009 and 2025, this study examines developments over
time, the impact of the research, and collaboration networks within the scientific literature;
this approach enables the identification, quantification, and mapping of studies regarding
these scales within the Latin American context.

Keywords: Post-traumatic stress disorder, traumatic memory, validity of testimony,
sexual abuse.
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El estudio de las secuelas psicoldgicas asociadas al abuso sexual es una prioridad
en el campo clinico y forense, dado la complejidad de sus manifestaciones y las
repercusiones que éstas tienen en la vida de las victimas, especificamente, el trastorno de
estrés post traumatico (TEPT) ampliamente reconocido por la sintomatologia como
secuelas del trauma, caracterizandose por alteraciones en el sistema cognitivo, el estado
del animo y la conducta de la persona (Torrico et al., 2024). Ademas; estudios recientes
han ampliado sus caracteristicas principales al resaltar que el Trastorno de estrés post
traumatico no sélo involucra sintomas emocionales, sino también cambios profundos en los
sistemas de memoria e identidad (Brewin et, al., 2025).

Estudios recientes en sobrevivientes de abuso sexual infantil revelan que la
memoria traumatica puede exhibir caracteristicas unicas como fragmentacion, disociacion
y recuperacion tardia de recuerdos, influenciados por mecanismos neurobioldgicos
relacionados con el estrés (Otgaar et. al., 2025; revisién empirica sobre trauma y memoria).
Por lo tanto, el uso de instrumentos psicométricos adecuados es indispensable para
garantizar evaluaciones que sean objetivas y confiables; la comunidad cientifica ha
desarrollado herramientas psicométricas y metodoldgicas especificas, (SVA) sobre la
validez del declarante, (CBCA), como método que evalua la calidad y estructura del relato
(Volpini et, al., 2022).

Estos instrumentos se encuentran asequibles a nivel mundial, pero su
implementacion en contextos latinoamericanos, requieren procesos de adaptacion
psicométrica y validacién cultural, ya que los estudios y la literatura que conlleva a la
elaboracion de estos instrumentos se ha visto influenciada por el modelo anglosajén (Smith
E. 2020). Sin embargo, en las ultimas décadas, los investigadores de América Latina han
aumentado la produccién de estudios locales sobre la validacion de escalas, aunque esta
informacion se encuentra fragmentada en diversas plataformas, tanto regionales como
globales (Garcia — Vera et, al., 2022), esta fragmentacion dificulta que los psicologos
forenses y los operadores de justicia identifiquen de manera clara, cuales son las escalas
mas sélidas, actuales y adecuadas culturalmente para la region.

Por lo tanto, se propone como objetivo general del presente estudio realizar un
analisis bibliométrico del avance de la produccidn cientifica respecto alas escalas de estrés
post traumatico, memoria y validez testimonial en victimas de abuso sexual en América
Latina, a partir de las publicaciones cientificas entre 2009 y 2025 e indexados en Scopus,
Web Of Science y Scielo, teniendo en cuenta los indicadores bibliométricos como la
productividad anual, autores e instituciones mas influyentes, paises de afiliacion, revistas
de publicacion, coautoria con la co-ocurrencia de las palabras clave, para lograr la
identificacién sobre la evolucion de las investigaciones, los principales autores,
instituciones, paises, revistas, redes de colaboracion y los vacios existentes del tema
propuesto.

Se realiz6 la presente investigacion con un enfoque cuantitativo con alcance
descriptivo y retrospectivo en el contexto de la produccion cientifica indexada en los bancos
de datos propuestos sobre las escalas de estrés post traumatico, memoria, la confiabilidad
sobre los testimonios de los sobrevivientes de abuso sexual en el ambito latinoamericano;
haciendo uso como estrategia metodolégica principal el analisis bibliométrico, ya que
permite verificar, cuantificar y representar la produccion de estudios cientificos sobre las
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escalas en el ambito latinoamericano (Spinak, 1998; Callon et, al., 1995), abarcando las
publicaciones realizadas entre el afio 2009 al 2025.

La busqueda del material bibliografico se efectud en los datos almacenados en las
bases de Scopus y Web Of Science (WOS) seleccionados por sus criterios de calidad
editorial y por indexar revistas cientificas sometidas a revision por pares (Mongeon & Paul-
Hus, 2016).

Asimismo, se incorpordé SciELO con el fin de ampliar la cobertura de la produccion
cientifica latinoamericana, la estrategia de busqueda se estructur6 en tres bloques
tematicos articulados mediante el operador booleano AND, aplicada a los campos
especificos de cada base segun se detalla en la Tabla 1. El Bloque 1 incluy6 términos
relacionados con escalas e instrumentos de evaluacion del TEPT: "post-traumatic stress
disorder" OR "PTSD" OR "trastorno de estrés postraumatico" OR "PCL-5" OR "CAPS-5"
OR"IES-R" OR"ITQ".

El Bloque 2 estuvo orientado a la memoria traumatica y al testimonio: "traumatic
memory" OR "memoria traumatica" OR "testimony" OR "testimonio" OR "credibility" OR
“credibilidad". El Bloque 3 reunié conceptos vinculados con el abuso sexual y el contexto
latinoamericano: "sexual abuse" OR "abuso sexual" OR "sexual violence" OR "violencia
sexual" AND "Latin America" OR "América Latina" OR "Brazil" OR "Colombia" OR "Chile"
OR "México" OR "Peru" OR "Argentina". Los filtros aplicados fueron: tipo de documento
(articulo original); idiomas (espanol, inglés y portugués); periodo 2009-2025.

Tabla 1.
Estrategia de busqueda por base de datos
Base Campo consultado Fecha Filtros aplicados N
busqueda registros
Scopus TITLE-ABS-KEY 15/7/2026 Article - 2009-2025 - 78
ES/EN/PT
Web of TS (Topic) 15/07/2026 Article - 2009-2025 - 64
Science ES/EN/PT
SciELO  Titulo/Resumen/Palabras 15/07/2026 Article - 2009-2025 - 45
clave ES/EN/PT
TOTAL — — — 187

Nota. ES = espafiol; EN =inglés; PT = portugués. Los campos consultados corresponden a la sintaxis propia
de cadabase de datos: TITLE-ABS-KEY en Scopus; TS (Topic Search) en Web of Science; busqueda integrada
en titulo, resumen y palabras clave en SciELO.

Se aplicaron los criterios de seleccion conforme a la declaracién PRISMA 2020
(Page et al.,, 2021). Se incluyeron articulos originales publicados en revistas cientificas
indexadas que abordaron al menos dos de las tres dimensiones tematicas del estudio en
poblacion sobreviviente de abuso sexual en América Latina. Se excluyeron cartas al editor,
editoriales, tesis, actas de congresos y documentos sin relacion directa con las variables de
estudio.

El proceso de seleccion, detallado en la Figura PRISMA, resulté en un corpus final
de 45 articulos tras la eliminacion de 41 duplicados, el descarte de 89 registros por titulo y
resumen (razon: sin relacién con al menos dos ejes tematicos del estudio), y la exclusién
de 12 articulos en la revision de texto completo (7 por contexto fuera de América Latinay 5
por no disponibilidad del texto completo).
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Figura 1.
Diagrama de flujo PRISMA 2020 — Proceso de seleccion del corpus bibliométrico,
elaboracién propia.
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Nota. El diagrama sigue los lineamientos de Page et al. (2021). Declaracion PRISMA 2020. N total identificado = 187 registros
brutos. Corpus final =45 articulos. AL = América Latina. Las razones de exclusion en texto completo fueron: contexto fuera
de América Latina (n =7) y articulo no disponible en texto completo en ninguna de las bases consultadas (n =5).

El analisis bibliométrico se realizé mediante el paquete Bibliometrix (versiéon 4.1) en
el entorno estadistico R (Aria & Cucuccurullo, 2017). Esta herramienta permitio examinar la
evolucién temporal de las publicaciones, la productividad de autores, instituciones y paises,
asi como las redes de coautoria y de co-citacion.

De manera complementaria, se utilizé WOSviewer (Van Eck & Waltman, 2010) para
la creacion de los puntos de co-ocurrencia de palabras clave y de consistencia del tema,
considerando un umbral minimo de tres coocurrencias para la inclusion de los términos.
Los indicadores analizados comprendieron el volumen anual de publicaciones, la
distribucion geografica e institucional de los estudios publicados, las revistas de impacto,
los autores productivos, las areas tematicas predominantes y las relaciones existentes entre
los principales conceptos abordados en la literatura.

Para el estudio bibliométrico se realiza la depuracion de los articulos cientificos
publicados entre 2009 y 2025 respecto a las escalas de estrés post traumatico, memoriay
validez testimonial en sobrevivientes de abuso sexual en Ameérica Latina, en un total de 45
articulos incluidos en el corpus bibliométrico.
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Figura 2.
Produccién cientifica anual sobre TEPT, memoria traumatica y validez testimonial en
personas sobrevivientes de abuso sexual en América Latina (2009—025)
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Nota. Las barras representan el numero de articulos publicados por afio. Lalinea discontinua indica la tendencia lineal de
crecimiento calculada por minimos cuadrados ordinarios. N = 45 articulos. Periodo: 2009-2025. Fuente: Busqueda
sistematica en Scopus, Web of Science y SciELO (30 de noviembre de 2024).

La Tabla 2 presenta la distribucién de la produccion por pais, los autores mas
productivos, su institucion de adscripcion, numero de articulos, total de citas e indice H. Se
identificaron 10 paises, con Brasil liderando (n = 10; 22.2%), seguido de Colombia (n = 9;
20.0%) y Chile (n = 8; 17.8%).

Tabla 2.
Distribucion de la produccion cientifica por pais, autor principal, institucion, productividad e
indice H (N = 45)

Pais Autor mas productivo Institucion N° arts. Citas indice H
Brasil Mello A.F./Mello M.F. UNIFESP 10 485 3
Colombia Gonzalez-Castro J.L. U. Investigacion 9 127 2

y Desarrollo
Chile Guerra C./ Capella C. PUC Chile 8 112 2
Espana/AL Arce R. / Farifia F. U. Santiago de 7 241 2
Compostela
Internacional BoumpaV.etal. Multicéntrico 4 89 1
México Lira-Mandujano J. U. Guadalajara 3 52 1
Peru/Chile Delgado Ramos E. U.de Lima 2 38 —

La Tabla 3 presenta las revistas con mayor produccioén en el corpus. Se identificaron
24 fuentes distintas. Psicoperspectivas (Chile) es la revista latinoamericana con mayor
numero de articulos del corpus (n = 5), mientras que Frontiers in Psychology, de primer
cuartil (Q1) en Scopus y WoS, lidera en citaciones acumuladas (n = 398).

Tabla 3.
Revistas con mayor produccion en el corpus bibliométrico (N = 45)
Revista Pais/sede Indice N arts. Citas
Psicoperspectivas Chile Latindex/Scopus 5 125
Frontiers in Psychology Internacional Q1 Scopus/WoS 4 398
Frontiers in Psychiatry Internacional Q1 Scopus/WoS 3 312
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Journal of Trauma & Internacional Q2 Scopus/WoS 2 89
Dissociation

Journal of Interpersonal Internacional Q1 WoS 2 74
Violence

Psico-USF Brasil SciELO/Scopus 2 61

Trends in Psychiatry & Brasil SciELO/WoS 2 47

Psychotherapy

Anuario de Psicologia Juridica Espafia Scopus/WoS 2 38

Psykhe Chile SciELO/Scopus 2 34

Otras revistas (14) Varios Diversas 25 —

Nota. N arts. (numero de articulos publicados) Citas (acumuladas de articulos). Las 14 revistas restantes publicaron un
articulo cada una. Q1 =primercuartil segun SCImago Joumal Rank (SJR)para 2024. Elaboracion propia a partir del corpus
bibliométrico

Figura 3.
Three-Fields Plot: relacion entre paises de autoria, palabras clave y revistas de
publicacion en el corpus bibliométrico (N = 45)

Paises Palabras clave Revistas

Brasil (8) Frontiers (Q1) (11)
scalas IEHW

Psico-USF / Trends (7)
Colombia (7)

Psicoperspectivas (5)

Chile (5)
Anuario Psic. Jur. (5)

Espafa/AL (4) Terapia Psicol6gica (4)

Internacional (2)

México (2) Otras revistas (13)

Otros (3) icoterapia trauma (5)

Fuente: Elaboracion propia a partir del corpus bibliométrico con Bibliometrix R (v. 4.1) y VOS viewer (v. 1.6.20). Nota.
Columna izquierda: paises de filiacion institucional del primer autor. Columna central: palabras clave con minimo 3 co-
ocurrencias. Columna derecha: revistas de publicacion. El grosor de las flechas es proporcional al nimero de articulos en
cadavinculo. Elaborado con BibliometrixR (v. 4.1) y VOSviewer (v. 1.6.20). Fuente: busqueda sistematica en Scopus, Web
of Science y SciELO (2024).

La Tabla 4, muestra ladistribucion del corpus por area tematica. La psicologia
clinicay de la salud mental concentra el mayor porcentaje (40.0%), seguida de la
psicologia juridica y forense (28.9%) y la psiquiatria (17.8%).

Tabla 4.
Distribucion del corpus bibliométrico por area tematica (N = 45)
Area tematica N %
Psicologia clinica / salud mental 18 40.0%
Psicologia juridica y forense 13 28.9%
Psiquiatria 8 17.8%
Neurociencias 4 8.9%
Salud publica 2 4.4%
Total 45 100%

Nota. Clasificacion basada en las areas tematicas declaradas por cada base de datos. Los articulos con afiliacion
multidisciplinar se clasificaron segun el area predominante del estudio. Elaboracién propia.
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Figura 3.
Mapa tematico del corpus bibliométrico: distribucion de clisteres segun densidad y
centralidad (N = 45)
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Nota. Eje X: centralidad (conexién del tema con otros temas del corpus). Eje Y: densidad (cohesiéninterna del tema). Tamafio
del circulo proporcional al numero de articulos del cluster. Cuadrante | = temas motores (alta densidad, alta centralidad);
Cuadrante Il = temas de nicho (alta densidad, baja centralidad); Cuadrante Ill = temas basicos (baja densidad, alta
centralidad); Cuadrante IV = temas emergentes/declinantes. Umbral minimo de co-ocurrencia: 3. Elaborado con VO Sviewer
(v. 1.6.20) a partir del corpus bibliométrico (2024).

La concentracién geografica en Brasil, Colombia y Chile, replica el patron de
liderazgo investigativo documentado para otras areas de la psicologia clinica
Latinoamericana, por lo que puede explicarse ante la mayor disponibilidad de
infraestructura cientifica, grupos de investigacién consolidados y revistas indexadas con
visibilidad internacional. La ausencia de produccion en Argentina y Uruguay dentro del
corpus bajo los criterios del estudio constituye un hallazgo que merece atencion y que
podria reflejar una indexacion insuficiente en las bases consultadas y no necesariamente
inexistencia de investigacion.

Los escasos articulos que integren simultaneamente los tres ejes tematicos del
estudio, confirma el vacio sefialado en la introduccion, a diferencia de los estudios
bibliométricos globales sobre TEPT (Zhu et.al., 2023) la produccién latinoamericana
muestra una disociacion entre la investigacion clinica sobre validacién de escalas y la
investigacion forense sobre credibilidad testimonial, por lo que no seria de apoyo en cuanto
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al trabajo de los psicologos y que podria aumentar el riesgo de evaluaciones basadas en
criterios no validados culturalmente o en marcos teodricos desactualizados.

Gonzalez-Galvan et al. (2022), en su estudio sobre factores psicosociales asociados
a la credibilidad del testimonio en casos de abuso sexual infantil, documentaron que
variables clinicas como la sintomatologia postraumatica, el nivel de disociacion y las
estrategias de afrontamiento modulan de manera significativa la evaluacién pericial de la
credibilidad, lo que subraya la necesidad de que los evaluadores forenses cuenten con
formacion especifica en psicopatologia del trauma al momento de valorar declaraciones de
personas sobrevivientes. En el mismo sentido, Delgado Ramos et al. (2023), desde una
perspectiva aplicada, sistematizaron 23 aportes de la ciencia de la memoria para mejorar
la calidad de las declaraciones en casos de violencia sexual, proponiendo un marco de
trabajo que articula los hallazgos sobre memoria traumatica con la practica de la entrevista
forense. Que este articulo sea el mas citado del corpus latinoamericano en la interseccion
entre memoria y validez testimonial indica que existe demanda activa por parte de los
operadores de justicia de la region por este tipo de sintesis integradora, que la produccion
cientifica regional aun no ha satisfecho de manera sistematica.

Del andlisis bibliométrico de 45 articulos indexados entre 2009 y 2025 en bancos de
datos de Scopus, Web Of Science y SciELO, se tiene las siguientes conclusiones:

1. La produccién cientifica latinoamericana sobre escalas de TEPT, memoria traumatica y
validez testimonial en personas sobrevivientes de abuso sexual es incipiente, con 45
articulos en 16 afnos, con marcada concentracion geografica en Brasil (22.2%), Colombia
(20.0%) y Chile (17.8%), y un crecimiento sostenido desde 2018 con pico en 2022 (n=9).

2. Los temas principales son las escalas de TEPTy su validacion psicométricay la memoria
traumatica, siendo los temas basicos la validez testimonial y el abuso sexual en AL, como
ejes transversales de alta centralidad.

3. Las 24 revistas que acogen la produccién del corpus evidencian una dualidad entre
fuentes internacionales Q1 y revistas latinoamericanas indexadas. Psicoperspectivas y
Frontiers in Psychology son las fuentes con mayor productividad y citaciones
respectivamente.

4. La interseccion entre la validez testimonial y evaluacion psicométrica del TEPT
representa el principal vacio de investigacion identificado. La disociacion entre lineas de
investigacion clinica y forense en la produccion regional tiene implicaciones directas para
los sistemas de justicia latinoamericanos, que demandan protocolos forenses
fundamentados en evidencia producida en poblaciones culturalmente afines.
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