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Editorial

	 El año 2020, ha sido un año complejo para el mundo entero; en Masvita nos 
honra que a pesar de las dificultades que hemos atravesado, la academia y la in-
vestigación no se han detenido, y lo comprobamos con los números extraordinarios 
publicados este año.  En esta oportunidad presentamos el número extraordinario 3 
2020, que al igual que los dos números anteriores son producto de un programa vir-
tual de  capacitación titulado: Elaboración y Gestión de Artículos Científicos Modulo I, 
actividad que se realizó a  través de la línea de investigación: Calidad, transparencia 
y ética en el desarrollo de producciones científicas editoriales, adscrita al Grupo de In-
vestigación Asociados (GIA- Promoción de Espacios Científicos Editoriales de Acceso 
Libre)  coordinada por el Phd (c) Franklin Salas. 

	 Es esperanzador ver a investigadores noveles ansiosos por formarse en in-
vestigación, aún más por desear presentar al mundo científico sus avances de las 
investigaciones de sus tesis de grado. En definitiva, podemos decir que a pesar de la 
circunstancia la academia no se detiene, demostrando una vez más que es el camino 
correcto para el avance y desarrollo de la humanidad. 

	 En el número extraordinario 3 encontrarán artículos de investigadores noveles, 
donde presentan avances científicos de sus estudios de posgrado, como ejercicio en 
la publicación en revistas indexadas, que han sido supervisado por  ACVENISPROH 
y aprobados por el comité científico de esta revista. 

	 En el primer artículo, titulado: Validación del instrumento metodológico para 
determinar la influencia de los estilos de vida en el desarrollo de enfermedades 
no transmisibles, y presentado por Erika Pilar Guerrero Pozo y Juan Carlos Pingel 
Erraez, concluyeron que, el instrumento diseñado es apto  para medir la influencia de 
los estilos de vida en el desarrollo de enfermedades no transmisibles, cuyos resulta-
dos permitió  diseñar un proyecto de atención en salud integral dirigida a la población 
mencionada con la finalidad de aportar en una calidad de vida saludable y así poder 
reducir los índices de enfermedades no transmisibles en la población intervenida

	 En el segundo artículo, presentado por Estefanía Triana Ramírez y nombrado 
como Factores que influyen en la adherencia al tratamiento farmacológico en pacien-
tes infectados con VIH. Encontró que de las conductas o comportamiento individual 
de los pacientes depende exclusivamente la adherencia terapéutica. La percepción 
del usuario es buena sobre el desempeño profesional al realizar el seguimiento tera-
péutico, pero todavía se demuestra que deben incrementarse las acciones para que 
se logre una verdadera descentralización de la atención. 

	 El articulo tres, Geovanna Natali Sellan Reinoso, Holguer Estuardo Romero 
Urréa,  Jessica Ivonne Navas Roman y  Paul Antonio Mullo Espinoza presentan una 
investigación sobre la  Validación de un instrumento para evaluar el autocuidado de 
pacientes adultos con diabetes mellitus tipo 2, en la que llegaron a la que  quedó 
elaborado un instrumento validado por juicio de expertos, el cual alcanzó 97,6 puntos 
de “Confiabilidad. El estudio cuantitativo realizado demostró que es bajo el nivel de
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actividad física y, además, muestran desordenes en su régimen de alimentación. Al 
analizar el estado emocional de los pacientes adultos con diabetes mellitus tipo 2 se 
identificaron diversos riesgos para sobrellevar la compleja naturaleza de esta enfer-
medad. 

	 El cuarto artículo nombrado, Diseño y validación de los instrumentos cuantita-
tivo y cualitativo 0-6 lme para determinar los factores de riesgo de la interrupción de 
la lactancia materna exclusiva, cuyos autores son: Jessica Navas Román, Geovanna 
Sellán Reinoso y Paúl Mullo. Establecieron que los instrumentos son considerados 
confiables de acuerdo al juicio  de los expertos, por lo tanto, fueron validados y servi-
rán como aporte para obtener los datos requeridos en la investigación científica.

	 El quinto artículo,   que busca establecer estrategias de afrontamiento ante el 
estrés de la recaída al consumo de drogas en adolescentes, los investigadores, Juan 
Carlos Píngel Erráez y  Erika Pilar Guerrero Pozo, obtuvieron como resultados que 
los adolescentes encuestados, que se encuentran en rehabilitación, por el consumo 
de drogas, afrontan la situación problema con la guía e intervención de la sociedad.
Otro resultado a resaltar en la falta o no afrontamiento que señalan los adolescentes, 
situación que los lleva a un estado de vulnerabilidad, donde se debe hacer énfasis a 
la intervención terapéutica. 

	 En articulo número 6, presentado por Paul Mullo Espinoza, Jessica Navas 
Roman y  Geovanna Sellan Reinoso, cuyo propósito es,  Validar los instrumentos 
cuantitativo y cualitativo para determinar los factores sociodemográficos que inciden 
en la accesibilidad al servicio de inmunizaciones en niños menores de 24 meses, 
evidencian que el plan piloto da a entender que los instrumentos tienen propiedades 
buenas para determinar los factores sociodemográficos que incidan a la accesibilidad 
del servicio de inmunizaciones.

	 El séptimo artículo, la autora Dayana Peñafiel Castro presenta la validación de 
un instrumento para medir factores que influyen en el diagnóstico leucemia linfoblás-
tica en niños, y el resultado fue que después de la revisión y validación de los instru-
mentos cuantitativo y cualitativos por los 5 expertos, la calificación obtenida es una 
puntuación de muy confiable 94,9 para el instrumento cuantitativo y una puntación de 
muy confiable de 96 puntos, para el instrumento cualitativo. Los puntajes alcanzados 
dan la seguridad para estructura y proceso, por medio del Coeficiente Alfa de Cron-
bach y validez de contenido y de constructo.

	 El octavo artículo, dirigido por la autora: Carmen Cochancela, titulado Factores 
determinantes de salud que influyen en el abandono del programa de vacunación en 
niños de 12 a 23 meses de edad, del Centro de Salud Naranjal de la Ciudad de Na-
ranjal 2018, cuyos resultados arrojaron que la falta de conocimiento sobre los benefi-
cios y un escaso nivel de formación de las madres son los determinantes a que esta 
problemática se prolongó, por lo que sugiere trabajar en planes de comunicación y 
concienciación para erradicar esta problemática que es el incumplimiento del esque-
ma de vacunación.
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	 En el artículo número nueve, se presenta un estudio de revisión sobre  los 
factores de riesgo que predisponen a la aparición del cáncer de piel, investigación lle-
vada a cabo por las autoras: Mónica Salcedo Faytong, Ingrid Andreina Torres Chávez 
y Holguer Estuardo Romero Urrea, demuestra que el principal factor de riesgo para 
desarrollar un cáncer de piel son los llamados rayos ultravioletas procedentes de la 
luz solar, que producen mutaciones en el ADN de las células que se acumulan duran-
te años. El cáncer de piel es la forma más frecuente de cáncer en la población de piel 
blanca.

	 En el décimo y último artículo, se establecen las tres demoras en salud que 
llevan a complicaciones obstétricas en embarazadas en ecuador, como un estudio 
de revisión. Investigación liderizada por Ingrid Andreina Torres Chávez, Lorena Paola 
Ramírez Morán y Monica Salcedo Faytong,  quienes como resultado de la investiga-
ción afirman que en el Ecuador se diseñó un modelo de las “tres demoras” específica 
que la decisión de buscar ayuda es el primer paso a dar si una mujer con una compli-
cación quiere recibir cuidados obstétricos de emergencia. Una vez tomada la decisión 
de buscar ayuda, la mujer debe llegar a la unidad de salud donde se brinden cuidados 
obstétricos de emergencia.  

	 Estas investigaciones suman nuevos conocimientos en el área de las ciencias 
de la salud, por lo que esta revista asume el reto, junto a cada uno de sus autores de 
presentarlos ante la comunidad científica, con el fin de que sean empleados como 
base y/o sustentos en otras investigaciones a nivel mundial. 
	

Phd(c). Ana Lisbalby Riera Morillo 
Editora 


