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REVISTA DE CIENCIAS DE LASALUD

Editorial

En mas vita, junto a la Asociacion Civil Venezolana de Investigacion Social en Pro de la Humanidad
(ACVENISPROH). Hace un reconocimiento publico a los profesionales de la salud que a pesar de las
circunstancias tan dificiles que experimenta el mundo, ellos no han parado de cumplir con sus
funciones, pero tampoco han dejado de lado la investigacion. Nos llena de orgullo tener la certeza que
ante situaciones de extrema gravedad la investigacion sigue siendo una estrategia de aporte,
crecimiento y evolucidn para la humanidad.

En el numero 3 del volumen 2 de esta revista, encontraran 8 articulos relacionados con investigaciones
en el area de las ciencias de la salud, desde el punto de vista de los profesionales de medicina y de
los profesionales de la enfermeria. Estas investigaciones desarrolladas desde un espacio académico
aportan grandes beneficios a la comunidad cientifica en el aspecto tedrico y en el aspecto practico,
gracias a la variedad de tematicas que en este numero se presentan.

Los autores de las investigaciones que a continuacion se describen, son los llamados héroes sin
capas. Son un grupo de profesionales de la salud, que a pesar de las circunstancias inéditas que ha
vivido el mundo durante este afio 2020, ellos no han parado en cumplir su compromiso y promesa de
Hipdcrates, sin dejar a lado su formacion académica y su rol de investigadores. Sin duda, son un
orgullo para la humanidad.

El primer articulo titulado “La homeopatia como terapia complementaria: perspectivas sobre su uso
para la discusion” presentado por los Doctores Luis Herrera Bohorquez y Holguer Romero Urréa
demuestran que existen posiciones encontradas, en relacion a la aplicabilidad de la homeopatia en el
area de salud. Por eso existen numerosos estudios y experiencias que apoyan ambos enfoques.
Destacan, ademas, que aun cuando se consideran de relevancia los postulados de Hahnemann en
los origenes de la Homeopatia, en la actualidad, parece transitar en muchos casos por sustentos que
se orientan al sentido comercial razén por lo cual, dentro del grupo defensor alertan de esta situacién,
para evitar nuevos tropiezos al ya dificil recorrido de esta terapia. La discusién parece interminable,
no obstante, puede inferirse que, a pesar de la aceptacién popular y las evidencias presentadas por
muchos practicantes profesionales de la Homeopatia, su trascendencia, integracion y aplicabilidad en
los sistemas de salud, aun, dependera de la convergencia de la comunidad académica.

El segundo articulo titulado “Factores predisponentes que conllevan a los pacientes a una neumonia
asociada ventilacion mecanica de la unidad de cuidados intensivos del Hospital Teodoro Maldonado
Carbo. periodo 2018 — 2019” cuyos autores son: Christian Andrés Yunga Quimi, Yajayra Lilibeth
Pizarro Loor y Luisa Francia Quimi Ramos. Evidenciaron que los factores predominantes, que
aumentan los riesgos de padecer una NAVM son elementos de tipo Extrinseco, entre ellos los més
comunes son: intubacion prolongada, re intubaciones, aspiraciones de secreciones y el traslado del
paciente. Mientras que los del factor intrinseco son: desnutricién, edad y etnia. Ademas sefialan la
importancia de un diagndstico oportuno y seguir las normas de bioseguridad establecidas antes,
durante y después del proceso de entubacion como mecanismo de disminucion de probabilidad de
que el paciente desarrolle un NAVM.
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El articulo numero 3 presentado por Luis Orozco Villaroe, cuya investigacion lleva por nombre “Estilos

de vida en pacientes con diabetes tipo ii que acuden al centro materno infantil “Enrique Ponce Luque’,
Babahoyo, 2019”. Indica que un inadecuado manejo de la historia clinica y del registro de la
informacion de salud, inadecuado procedimiento de evaluacion del estado de salud y baja calidad de
atencion a los pacientes. De un total de 85 pacientes con diabetes mellitus tipo Il se obtuvieron 32
pacientes que presentaron un estilo de vida desfavorable; 28 tuvieron un estilo de vida poco favorable
y 25 presentaron un estilo de vida favorable con un 38%, 33%, 29% respectivamente. La finalidad de
esta investigacion es concientizar a la poblacion de estudio para mejorar los estilos de vida y disminuir
el desarrollo de esta patologia.

El cuarto articulo presentado por Lissette Sampedro Martinez, Carlos Daniel Guerrero Reyes, Cinthya
Lissette zambrano Sibichay y Eliana Maria Pico Wong, titulado: “Factores que influyen en el
ausentismo de vacunacion en nifios De 2 A 5 afios del Centro De Salud 22 De Noviembre Milagro
2019’ Llegaron a la conclusidn que la mayoria de las personas encuestadas conocen la importancia
de las vacunas, pero se recomienda que los centros de salud den seguimiento a los nifios con
esquema de vacunacion incompleto para evitar rebrotes de patologias a futuro y, ademas,
acompafarla de informacién oportuna.

El quinto articulo titulado: “Factores de riesgo familiar en el consumo de drogas y su relacion con la
conducta antisocial en adolescentes. Distrito de Salud 09d08. 2019”, presentado por Cassandra
Carolina Hidalgo Candell. Encontrd que los principales factores influyentes son los ambientes
familiares abusivos, violentos y permisivos. Los adolescentes durante la sesion del grupo focal,
manifestaron la situacién familiar influy6 en sus conductas antisociales y consumo de drogas.

Es el sexto articulo, es un caso clinico presentado por Zulay Palima Gonzélez, el cual lleva por nombre:
“Inflamacion mixta severa con pérdida del techo del canal mandibular: una variacion de las infecciones
odontogenicas asociada a pericoronaritis”. En este caso, la autora consiguié que la inflamacion mixta
severa, se procede de una infeccion asociada a pericoronaritis recurrente, esto mediante resultado
histopatoldgico. Sin embargo, el estudio histopatolégico es quien determina el diagnéstico final a pesar
que la clinica induzca a posibles diagnésticos diferenciales.

El séptimo articulo, presentado por Romina Soraya Calderén Montes Y Esperanza Marbella Palencia
Gutiérrez,cuya investigacién lleva por nombre: “Percepcion sobre riesgos ergonémicos del personal
de salud de la consulta externa del Hospital Delfina Torres de Concha en el afio 2019”. Encontraron
que el 44% se encuentra en un nivel regular de conocimiento representado por 12-13 respuestas
correctas de un total de 14 preguntas, el 40% se encuentra en un rango deficiente por tener entre 0-
11 respuestas correctas, por Ultimo, el 16% que representa 8 personas estd en un rango bueno por
tener 14 respuestas. Ademas determinaron que la percepcion sobre riesgo ergonomicos del personal
de salud de la consulta externa no es adecuada debido a que en esta area se deberia tener un nivel
de conocimiento mayor de este tipo de riesgo, para prevenir enfermedades ocupacionales.
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y por Ultimo, el octavo articulo, titulado: “Factores que influyen para el criterio de inicio del tratamiento

de modalidad de dialisis en pacientes — Hospital “Abel Gilbert Ponton” — 2019” cuyos autores son:
Mariela del Rocio Acebo Murillo, Corina Lisbeth Jiménez

Luna, Luis Enrique Guerrero Hidalgo y Erika Alexandra Cabanilla Proafio. En esta invetsigacion, las
autoras indicaron que desde el género se afectan porcentajes similares cercanos al 50%, los intervalos
de edades mas afectadas por las ERC, es el segmento entre 50 y 80 afios donde se agrupa el 64%
de los afectados, segun su procedencia el 79% provienen del area urbana, el 82% de los pacientes
no saben que es una diélisis, el 85% no conocen las modalidades de didlisis que existen y més del
90% de los pacientes admiten tener poco o ningin conocimiento para tomar una decision en cuanto
al tratamiento a seleccionar. El estudio determin que la causa mas relevante en torno a la capacidad
de los pacientes para decidir sobre su terapia dialitica es inherente a la informacion que poseen sobre
esta.

En resumen, estas tematicas representan un aporte significativo para el avance y continuacion del
estudio de cada una de ellas dentro de la comunidad cientifica. Profesionales normales, como ti y
como Yo, haciendo cosas extraordinarias que todos podemos hacer, pero que solo necesitamos un
poco de amor, valor, disciplina y vocacion. La invitacion es a continuar investigando y en el proceso
enamorar a las personas que nos rodean, sigamos sumando cientificos que la humanidad nos
necesita.

Ana Lisbalby Riera Morillo
Editora

(cc OQ G ~._ 7 °, Mas Vita. Rev. Cienc. Salud. Vol. 2, Nro.3
T N e-ISSN: 2665 - 0150




