
La presente investigación contó con una muestra no probabilística
de 220 personas que asisten al consultorio externo de medicina y

que presentan problemas físicos de salud

METODOLOGÍA
La metodología empleada fue con el

enfoque cuantitativo, diseño no
experimental, de alcance descriptivo
simple y de corte transversal. Para la

recolección de datos se empleó el
cuestionario, a una muestra no

probabilistica

Muchas personas visitan
regularmente al médico por
presentar alguna dificultad o

dolencia física, y casi nunca visitan
al psicólogo. 

PLANTEAMIENTO
La presente investigación tuvo como
objetivo conocer el porcentaje de la
población que además de presentar
dolencias físicas también presentan

síntomas de trastornos mentales

OBJETIVOS

En los resultados se halló que el 30% presentan
síntomas de ansiedad, el 23.9% presentó síntomas
depresivos, el 17.9% presento síntomas psicóticos,
el 5% tuvo experiencias convulsivas y por último el
10.1% presenta problemas con el alcoholismo. Se
evidencia que las mujeres presentan supremacía
sintomática salvo en el trastorno de alcoholismo,
donde los hombres obtienen mayor porcentaje
sintomático. 

RESULTADOS

La propuesta es que los pacientes
que son atendidos en los

consultorios externos de medicina,
tambien deben recibir atención

psicológica

PROPUESTACONCLUSIONES
Se concluye que muchas personas

que presentan dolencias o
enfermedades físicas, también
pueden presentar síntomas de

trastorno mental.
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